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LOI CAM ON

Dé hoan thanh dé tai, ti xin guri 16i cam on sdu sic dén thiy gido - TS. Trinh
Dinh Kh4, ngudi da dinh huéng nghién cau, tan tinh huéng dan thi nghiém, sira chira
b4o c4o va tao moi diéu kién thuan lgi dé thuc hién dé tai.

Toi chan thanh cam on Ban chu nhiém Khoa Khoa hoc Cong nghé sinh hoc, Ban
giam hiéu truong Pai hoc Khoa hoc - Pai hoc Thai Nguyén da tao diéu kién cho phép
sir dung phong thi nghiém va mot s hda chat, thiét bi phuc vu thuc hién dé tai.

T6i xin tran trong cam on Ban Giam dc Bénh vién Da khoa tinh Quang Ninh, S¢
Y té tinh Quang Ninh di tao diéu Kién cho t6i di hoc.

Cubi clng, tdi xin chan thanh cam on gia dinh va ban bé da dong vién, giup d&
trong qué trinh thuc hién dé tai.

Théai Nguyén, ngay thang 10 nam 2019

Hoc vién

Nguyén Manh Cwong
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I
LOI CAM POAN
T6i xin cam doan day 1a cong trinh nghién ctru cua riéng tdi va nhdm nghién cuu,
cac sb lieu va két qua nghién cau néu trong luan van 13 trung thuc, duge cac dong tac
gia cho phép sir dung va chua ting duoc cdng bd trong bat ky mot cong trinh nao
khac. Moi két qua thu duoc khdng chinh sira, sao hoic chép tir cac nghién cau khac.
Moi trich dan trong luan van déu ghi ré ngudn gdc.

Tac gia

Nguyé&n Manh Cwong
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1
MO DAU
1.1. Ly do chon dé tai

O nudc ta hién nay noi riéng va thé giéi néi chung nhim khuan bénh vién (NTBV)
dang 1a mot thach thirc 10n cho cac bénh vién vi ti 1é nhidm khuan ngay cang cao. Theo diéu
tra cia By y té thi ty 1€ nhiém khuén trong bénh vién chiém tr 5,3% dén 10%. Tai mot sb
khoa cip ctru, diéu tri tich cyc, tim mach, ty 1& nay 1én t&i 30%. Sau thoi gian dai diéu trj tai
bénh vién, c6 nhitng bénh nhan chét khong phai do bénh chinh, ma do bénh khéac nhiém trong
thoi gian & bénh vién. Tir chuyén mén goi d6 1a “lay chéo”. Trong sb cac bénh nhan bi nhiém
khuén bénh vién, ty 1¢ nhiém khuan duong ho hip chiém 42%, nhiém khuin vét mo 18% va
duong tiét niéu 12 16%. Nhimg bénh nhan phai qua phau thuat co nguy co bi nhiém khuan
bénh vién cao hon 2,4 1an so véi nhitng nguoi khong phai md. Nhu vay, viéc chéng nhiém
khuén trong bénh vién dang 1a mot vén dé bure xuc dit ra véi mdi bénh vién.

Nano bac c6 kha nang tiéu diét hon 650 loai vi khuan khéc nhau chi trong vong
mot phut. Tét ca cac vi khuan khong bi nhon véi “khéng sinh” nano bac vi vay cac hat
nano bac khong bi mat tac dung. Ngoai ra, cac hat nano bac ciing s& gitip tao ra céac
oxygen hoat tinh tir trong khong khi hodc tir trong nudc va tr dé pha huy cac mang
té bao cua vi khuan. Cac hat nano bac d3 duogc dua vao moi chat déo va ung dung kha
rong rdi trong doi séng. Nano bac duge dua vao cac polymer nhu polyetylen (PE),
polypropylen (PP), cac loai gidy, vai...co kha nang tiéu diét ba loai vi khuan: tu cau
khuan vang, Bacillus pneumoniae va E. coli. C6 rat nhiéu phuong phap tong hop ra
nano bac nhu: phuong phap vi song, phuong phép khur sinh hoc, phuong phap hoa
ly... trong do6 phuong phap khir sinh hoc cho hi€u quad khir ion bac thanh bac nano
hiéu suit cao, ré tién va than thién véi méi truong. Hién nay, cac nha khoa hoc thuong
dung céc tac nhan vi sinh vat, dich nuoi céy vi sinh vat va dich chiét ctia thuc vat dé
dung 1am tac nhan khtr sinh hoc. Nhiém trung bénh vién do cac vi khuan da khang
thudc gy nén dang c6 xu hudng gia ting & cic bénh vién cia Viét Nam. Trong d6
nhiéu su ¢6 y khoa gdy hdu qua nghiém trong va dic biét nghiém trong dan dén tur
vong cho cac bénh nhan c6 lién quan dén cic tac nhan gy nhiém trung bénh vién. Co
nhiéu phuong phap dé kiém soat nhiém khuan bénh vién. Trong d6 cac phuong phap

xtr dung hoa chét diét khuan mang tinh chat ph6 bién. Tuy nhién, phuong phép sir
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