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MỞ ĐẦU 

1.1. Lý do chọn đề tài 

Ở nước ta hiện nay nói riêng và thế giới nói chung nhiễm khuẩn bệnh viện (NTBV) 

đang là một thách thức lớn cho các bệnh viện vì tỉ lệ nhiễm khuẩn ngày càng cao. Theo điều 

tra của Bộ y tế thì tỷ lệ nhiễm khuẩn trong bệnh viện chiếm từ 5,3% đến 10%. Tại một số 

khoa cấp cứu, điều trị tích cực, tim mạch, tỷ lệ này lên tới 30%. Sau thời gian dài điều trị tại 

bệnh viên, có những bệnh nhân chết không phải do bệnh chính, mà do bệnh khác nhiễm trong 

thời gian ở bệnh viện. Từ chuyên môn gọi đó là “lây chéo”. Trong số các bệnh nhân bị nhiễm 

khuẩn bệnh viện, tỷ lệ nhiễm khuẩn đường hô hấp chiếm 42%, nhiễm khuẩn vết mổ 18% và 

đường tiết niệu là 16%. Những bệnh nhân phải qua phẫu thuật có nguy cơ bị nhiễm khuẩn 

bệnh viện cao hơn 2,4 lần so với những người không phải mổ. Như vậy, việc chống nhiễm 

khuẩn trong bệnh viện đang là một vấn đề bức xúc đặt ra với mỗi bệnh viện.  

Nano bạc có khả năng tiêu diệt hơn 650 loại vi khuẩn khác nhau chỉ trong vòng 

một phút. Tất cả các vi khuẩn không bị nhờn với “kháng sinh” nano bạc vì vậy các hạt 

nano bạc không bị mất tác dụng. Ngoài ra, các hạt nano bạc cũng sẽ giúp tạo ra các 

oxygen hoạt tính từ  trong không khí hoặc từ  trong nước và từ  đó phá hủy các màng 

tế bào của vi khuẩn. Các hạt nano bạc đã được đưa vào mọi chất dẻo và ứng dụng khá 

rộng rãi trong đời sống. Nano bạc được  đưa vào các polymer như  polyetylen (PE), 

polypropylen (PP), các loại giấy, vải…có khả năng tiêu diệt ba loại vi khuẩn: tụ  cầu 

khuẩn vàng,  Bacillus pneumoniae và E. coli.  Có rất nhiều phương pháp tổng hợp ra 

nano bạc như: phương pháp vi sóng, phương pháp khử  sinh học, phương pháp hoá 

lý… trong  đó phương pháp khử sinh học cho hiệu quả khử ion bạc thành bạc nano 

hiệu suất cao, rẻ tiền và thân thiện với môi trường. Hiện nay, các nhà khoa học thường 

dùng các tác nhân vi sinh vật, dịch nuôi cấy vi sinh vật và dịch chiết của thực vật để 

dùng làm tác nhân khử sinh học. Nhiễm trùng bệnh viện do các vi khuẩn đa kháng 

thuốc gây nên đang có xu hướng gia tăng ở các bệnh viện của Việt Nam. Trong đó 

nhiều sự cố y khoa gây hậu quả nghiêm trọng và đặc biệt nghiêm trọng dẫn đến tử 

vong cho các bệnh nhân có liên quan đến các tác nhân gây nhiễm trùng bệnh viện. Có 

nhiều phương pháp để kiểm soát nhiễm khuẩn bệnh viện. Trong đó các phương pháp 

xử dụng hóa chất diệt khuẩn mang tính chất phổ biến. Tuy nhiên, phương pháp sử 


